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I° CORSO RESIDENZIALE DI ADOLESCENTOLOGIA

MILANO 18 novembre 2017
RAZIONALE
Il corso di adolescentologia ha come obiettivo un aggiornamento a 360 gradi con taglio
trasversale sulle principali tematiche che riguardano 'adolescente, nella gestione e cura delle
principali patologie.
Particolare attenzione verra riservata a tematiche emergenti da discutere a piccoli gruppi con
esperti del settore per poter affrontare in modo pit approfondito questioni e aspetti
controversi che comunemente non vengono affrontati.
Verra lasciato ampio spazio alla discussione e al confronto e all’elaborazione dei contenuti da
parte dei discenti. | contenuti elaborati nei piccoli gruppi, verranno poi restituiti in sintesi al
resto della platea per condividere in plenaria i diversi argomenti

PROGRAMMA
08.30 Registrazione dei partecipanti
08.45 Apertura dei lavori e saluti delle autorita
L’adolescente in ambulatorio
09.00 L’adolescente in ambulatorio: difficile gestione

P. Tagliabue, Milano
Vecchie e nuove sfide

09.25 Obesita in adolescenza
G. Grugni, Piancavallo-Verbania

09.50 La salute dell’osso
G. Weber, Milano

L’adolescenza e le malattie croniche: deficit di GH e diabete

10.15 Deficit di GH: difficolta nell’aderenza terapeutica
G. Pozzobon, Milano

10.40 Diabete: gestione non “dolce”
A. Rigamonti, Milano

11.10 Coffee break
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Bilanci di... salute
11.25 Divisione dei discenti in gruppi:

- La tecno -insonnia in adolescenza: conseguenze sulla quotidianita
V. Castronovo, Milano

- Prevenzione delle patologie cardiovascolari
M. Giussani, Milano

- Bilanci di salute: il punto di vista del pediatria di famiglia
P. Manzoni, Milano

- Bilanci di salute: il punto di vista del medico di medicina generale
M. T. Zocchi, Milano

Discussione in plenaria dei temi precedentemente trattati

13.00 Light lunch

Problematiche emergenti

14.00 Bacco - tabacco - venere in adolescenza
M. Tucci, Milano

14.25 | disturbi del sonno in adolescenza
L. Ferini Strambi, Milano

14.50 Identita di genere: percorsi di sviluppo
A. Prunas, Milano
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15.15 Lavori a gruppi

Multidisciplinarita nel disturbo dello sviluppo sessuale e delle disforie di genere: processo di
transizione

- Aspetto endocrinologico
G. Russo, Milano

- Aspetto psicosessuale
M. Di Grazia, Trieste

- Esiti a distanza della chirurgia ricostruttiva dei genitali
G. Manzoni, Milano

Malattie sessualmente trasmesse: domande all’esperto

- Aspetto ginecologico: infezioni e vaccinazioni
M. Origoni, Milano

- Aspetto urologico: infezioni e vaccinazioni
A. Lesma, Milano

- Transizione e HIV: dall’adolescenza all’eta adulta
G. Tambussi, Milano

Discussione in plenaria dei temi precedentemente trattati

18.15 Compilazione dei questionari ECM e chiusura dei lavori
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Responsabile Scientifico del Corso:
Dott.ssa Gabriella Pozzobon
Dirigente Medico Senior

U.O. di Pediatria e Neonatologia, Ospedale San Raffaele, Milano
PRESIDENTE SIMA

INFORMAZIONI SUL CORSO

DOCENTI
Cognome Nome Laurea Specializzazione | Ruolo Sede Citta
Castronovo | Vincenza | Psicologia | Psicoterapia Psicologa esperta Centro di Milano
in terapia cognitiva | Medicina del
comportamentale | sonno - Dip. di
dell’insonnia Neuroscienze
cliniche,
Ospedale San
Raffaele
Di Grazia Massimo | Psicologia | Psicologia Ricercatore IRCCS Burlo Trieste
Applicata, Clinica Garofolo
e della Salute
Ferini Luigi Medicinae | Neurologia Professore Universita Vita- | Milano
Strambi Chirurgia Salute, San
Raffaele
Giussani Marco Medicina e | Pediatria Pediatra di base Convenzionato | Milano
Cesare Chirurgia con ASL Milano
Grugni Graziano | Medicinae | Medicinainterna | Dirigente Medico Fondazione Piancavallo
Chirurgia ed Istituto Verbania
Endocrinologia Auxologico
Italiano
Lesma Arianna Medicinae | Urologia Urologo Pediatra Dip. di Urologia | Milano
Chirurgia - U.F. Urologia
Pediatrica, San
Raffaele
Manzoni Gian Medicinae | Urologia Direttore Fondazione Milano
Antonio Chirurgia dell’Urologia IRCCS Ca’
Pediatrica Granda Osp.
Maggiore
Policlinico Ml
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Manzoni Paola Medicina e | Pediatria Pediatra di base Convenzionata | Milano
Chirurgia con ASL Milano
Origoni Massimo | Medicinae | Ginecologiae Professore Dip. Ginecologia | Milano
Chirurgia Ostetricia Associato e Ostetricia,
Univ. Vita-
Salute, San
Raffaele
Pozzobon Gabriella | Medicinae | Pediatriae Dirigente Medico U.O. di Pediatria | Milano
Chirurgia Neonatologia e Neonatologia,
Ospedale San
Raffaele
Prunas Antonio Psicologia | Psicologia Clinica | Ricercatore Universita degli | Milano
studi di Milano
Bicocca
Rigamonti Andrea Medicina e | Pediatria Dirigente Medico U.0. di Milano
Chirurgia Pediatria,
Ospedale San
Raffaele
Russo Gianni Medicina e | Pediatria, Responsabile unita | Universita Vita Milano
Chirurgia Endocrinologia funzionale Salute San
Endocrinologia Raffaele
Pediatrica
Tagliabue Patrizia Medicina e | Pediatria Pediatra di base Convenzionata | Milano
Chirurgia con ASL Milano
Tambussi Giuseppe | Medicinae | Malattie Infettive | Responsabile di Dip. di Malattie | Milano
Chirurgia unita semplice Infettive,
Istituto
Scientifico San
Raffaele,
Tucci Maurizio | Ingegneria Giornalista e Milano
Scrittore,
Presidente del
“Laboratorio
Adolescenza”
Weber Giovanna | Medicinae | Pediatriae Professore Dip. di Pediatria, | Milano
Chirurgia Neonatologia Associato Univ. Vita-
Salute, San
Raffaele
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Zocchi Maria Medicina e | Medicinainterna | Medico di Medicina | Convenzionata | Milano
Teresa Chirurgia e oncologia Generale (Medico | con ASL Milano

CREDITI FORMATIVI ECM

Dueci Promotion Srl Provider 1463 ha accredito I’evento 204672 ottenendo 9,2 crediti per 100
partecipanti per le discipline di:
Medico Chirurgo con specializzazione in:

Pediatria
Psichiatria

Urologia

SN N N N N N N VRN

Psicoterapia

Endocrinologia
Malattie infettive
Neuropsichiatra infantile

Chirurgia Pediatrica
Ginecologia e ostetricia

Medicina generale (medici di famiglia)
Pediatria (Pediatri di Libera scelta)

Psicologo con specializzazione in:

v’ Psicoterapia

v' Psicologia
Infermiere
Infermiere Pediatrico

Obiettivo: diffondere la cultura della giusta e buona Cura dell’Adolescente, non solo a pediatri,

ma ai medici dell’eta adulta e alle diverse specialita che ruotano attorno all’Adolescente.

Totale Ore Formative
8

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM

DueCi Promotion Srl
Teresa Caccavale

tcaccavale@duecipromotion.com
Via L.C Farini 28 — 40124 Bologna BO
Tel 051.4841310 fax 051.247165

www.duecipromotion.com
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