X IVCongresso Nazionale

SIMA

Congresso Virtuale

01|02 OTTOBRE 2021

Responsabile Scientifico
GABRIELLA POZZOBON



La SIMA, Societa Italiana di Medicina dell’Adolescenza, si adopera da anni a studiare intensiva-
mente le problematiche di salute e benessere inerenti l'universo adolescenza e a produrre
linee guida, documenti di consenso e protocolli di tutela, prevenzione e intervento.

Epoca della vita di assoluta peculiarita, I'adolescenza, intesa come la fase compresa tra l'inizio
dello sviluppo puberale e il completamento delle caratteristiche morfo-funzionali e psichiche
dell'eta adulta, presenta bisogni di salaute e psico-sociali delicati che richiedono adeguate
soluzioni, conoscenze e competenze da parte dell'operatore che vi si interfacci.

Per questo motivo gli esperti della SIMA hanno predisposto questo 14° CONGRESSO NAZIO-
NALE 1- OTTOBRE EVENTO VIRTUALE e il CORSO FAD 14° CONGRESSO NAZIONALE SIMA in cui
mettono a disposizione dei discendentii rilievi pit aggiornati nei confronti di quelle che sono
attualmente tra le sfide piu critiche nel campo dell'assistenza agli adolescenti : le problemati-
che sanitarie e psico-sociali, di sempre ed emergenti, degli adolescenti del terzo millennio, gli
aspetti clinici e diagnostici della consulenza adolescentologica e soprattutto dell'approccio
all'adolescente con patologia cronica (Oncologica, Gastroenterologica, Cardiologica e
Psichiatrica), limportanza della diagnosi corretta e tempestiva di un adolescente con cromo-
sopatia, le problematiche di crescita, gli effetti devastanti dell'obesita sugli adolescenti e
limportanza di un corretto approccio alla salute sessuale dell'adolescente dallidentita di
genere all'orientamento sessuale.

Né potevano mancare, data la stringente attualita, relazioni su Covid-19 negli adolescenti con
analisi dellimpatto del lockdown sui loro determinanti di salute, sullaumento del disagio
scolatisco oltre che dell'aumentata incidenza di disordini dell'alimentazione-nutrizione e
infine un accurato aggiornamento sullo stato attuale delle Vaccinazioni Covid-19 per i nostri
Adolescenti.
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SESSIONE ISTITUZIONALE (NON ACCREDITATA Al FINI ECM)
10.00 Assemblea generale e presentazione candidati
12.00  Urne virtuali aperte per la votazione rinnovo CD

Apertura del Congresso live e della FAD
14.00  Saluto del Presidente, introduzione dei lavori

| SESSIONE - 'ADOLESCENTE Al TEMPI DEL COVID-19 E DEL LOCKDOWN
14.10 Introduzione dei moderatori: Salvatore Chiavetta, Luca De Franciscis
14.15 COVID-19 e impatto sull’adolescente

Gabriella Pozzobon
1435  Esperienza Clinica in adolescenza

Andrea Campana
1455  Vaccini anti Sars Cov2 negli adolescenti

Attilio Boner

15.15 Questionario SIMA: I'emotivita dell’adolescente durante il lockdown
Anna Ogliari

1535 Il disagio scolastico adolescenziale
Piero De Luca, Mariella De Simone

Discussione
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Il SESSIONE - ADOLESCENTE E CRONICITA
16.15  Introduzione del moderatori: Graziano Barera, Annamaria Staiano

16.20  Oncologia
Giuseppe Milano

1640 Gastroenterologia
Ruggiero Francavilla

17.00 Cardiologia
Elisabetta De Blasis

17.20  Neuropsichiatria
Leonardo Zoccante

1740 TAVOLA ROTONDA: Cronicita nell’adolescente
Moderatore: Barbara Predieri
Giuseppe Milano, Ruggiero Francavilla, Annalisa De Blasis, Leonardo Zoccante

18.10 Discussione

Fine prima giornata
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Apertura del Congresso/Live
09.00 Saluto del Presidente, introduzione dei lavori

11 SESSIONE - ENDOCRINOLOGIA ADOLESCENZIALE E DINTORNI
09.05 Introduzione del moderatore: Franco Grimaldi, Giuliana Valerio

9.10  Avoltei"cromosomi" nell'adolescente non sono quello che sembrano:
importanza del tempestivo approccio terapeutico
Rossella Gaudino

0930 Terapia con GH in adolescenza: sospendo o continuo?
Armando Grossi

09.50 Ginecologia adolescenziale
Vincenzina Bruni

10.10  Discussione
V SESSIONE - ADOLESCENTI E SESSUALITA
10.30 Introduzione del moderatore: Giuseppe Chiumello, Vincenzo De Sanctis

10.35 Adolescenti LGBTQI+
Carlo Alfaro
10.55 Identita di genere: un percorso lungo una vita
Piernicola Garofalo
11.15 Discussione
11.35 Commiato del Presidente Uscente, saluto del nuovo Presidente
Fine dei lavori congressuali
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Carlo ALFARO | Napoli
Graziano BARERA | Milano
Attilio BONER | Verona
Vincenzina BRUNI | Firenze
Andrea CAMPANA | Napoli
Salvatore CHIAVETTA | Palermo
Giuseppe CHIUMELLO | Milano
Elisabetta DE BLASIS | LAquila
Luca DE FRANCISCIS | Sassari
Piero DE LUCA | Napoli
Vincenzo DE SANCTIS | Ferrara

Mariella DE SIMONE | Napoli

Ruggiero FRANCAVILLA | Bari
Piernicola GAROFALO | Palermo
Rossella GAUDINO | Verona
Franco GRIMALDI | Udine
Armando GROSSI | Roma
Giuseppe MILANO | Roma
Anna OGLIARI | Milano
Gabriella POZZOBON | Milano
Barbara PREDIERI | Modena
Annamaria STAIANO | Napoli
Giuliana VALERIO | Napoli

Leonardo ZOCCANTE | Verona



ISCRIZIONI

Per partecipare al congresso e necessario effettuare liscrizione al sito: www.bibagroup.it.
Al ricevimento delliscrizione, verra inviato un messaggio di conferma da parte della
Segreteria Organizzativa.

Nel caso subentrassero impedimenti alla partecipazione all'evento, si prega di darne
tempestiva comunicazione alla Segreteria Organizzativa.

ECM |

ID Evento ECM: 330624

Ore Formative: 7

Destinatari dell’attivita formativa:

300 Partecipanti Medici Chirurghi:

Discipline: Cardiologia, Chirurgia Pediatrica, Endocrinologia, Ginecologia e Ostetricia, Malattie
dell'apparato respiratorio, Malattia infettive, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina
dello sport, Medicina generale (medici di famiglia), Medicina interna, Neuropsichiatria, Oncologia,
Ortopedia e traumatologia, Pediatria - Pediatri di libera scelta, Psichiatria, Psicoterapia, Scienza
dell'alimentazione e dietetica, Infermiere e Infermiere Pediatrico, Psicologo: Psicologia,
Psicoterapia.

Obiettivo Formativo:
Obiettivo formativo tecnico-professionale n°18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e
competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna
attivita ultraspecilistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

Nota: ove non espressamente indicato, eventuali defezioni saranno gestite dal Responsabile
Scientifico - Prof.ssa Gabriella Pozzobon.

INFORMAZIONI



X IV Congresso Nazionale

SIMA

Congresso Virtuale

01|02 OTTOBRE 2021

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

q q g Branch Office Verona | Stradone San Fermo, 11 -37121 Verona
Responsablle Scientifico k.J' t./ C.J 3 Head Office: Via Emilia, 38 - 90144 Palermo

GABRIELLA POZZOBON < 0 ~° Pbx091.527416 - Fax 091.527062
segreteria@bibagroup.it - www.bibagroup.it




