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L‘ETA’ ADOLESCENZIALE
Agrigento - 24-25/11/’08
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• L’arte medievale fino al XII

(B. Barthel, 1571-1610)

• L’arte medievale fino al XII

secolo non conosceva l’infanzia
o non tentava di rappresentarla:

i bambini sono degli “adulti in
miniatura”.

• Il rifiuto dei tratti specifici

dell’infanzia: un ometto.

(L. Lotto, 1480-1556)





Émile (o dell'educazione)
(J-J Rousseau, 1762)

Romanzo pedagogico in quattro parti, corrispondenti alle
quattro fasi fondamentali della vita del minore:

• dalla nascita fino a quando il bambino è in grado di
parlare (prime esperienze con le realtà esterne).

fino ai dodici anni• fino ai dodici anni (esperienze sensorali: il criterio in base
a cui valutare tali esperienze è costituito dal piacere e dal

dolore).

• dai dodici ai quattordici anni: educazione morale e
religiosa (acquisizione pensiero astratto).

• L’adolescente è pronto per entrare nella società e
ricerca la donna della sua vita.
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Segretario Amministrativo Mario Ciocca
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POPOLAZIONE 

ITALIANA

59.131.287 �4!�5

10-18 aa 0-9 aa >19 aa

 4&�5

BAMBINI

(0 - 9 anni)

5.522.939 (9.3 %)

ADOLESCENTI

(10-18 anni)

5.160.753 (8.7%)
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Past Today
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� Europe

(UK, F, NL, G, D, FL, N)

� USA

(Ong et al, ‘06; Euling et al, ‘08)

� ��� ��

∆∆∆∆ ~ -3 yrs/century

(3.6 months/decade)
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Istruzione: Durata Media in Italia
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Minori Stranieri in Italia
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OMS: Rapporto Tecnico n. 308
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Adolescenza
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Italia: Tassi di Ospedalizzazione Pediatrica (‰)
Modalità ordinaria per fascia di età: 

comparazione anno 2003 vs anni 2001 e 1998

BertelloniBertelloni, , PerlettiPerletti
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Assistenza agli Adolescenti: Pediatria 

Italiana
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*Stima FIMP, 2001



C��+,7�/�����D�,���B'���1'+��/�(,�C��+,7�/�����D�,���B'���1'+��/�(,�

��8'�),)'(�8�8���'B�,7��	,�+)�(��'/)�,D��8'�),)'(�8�8���'B�,7��	,�+)�(��'/)�,D

B'���1'+��/�(,���1)/)(�B'���1'+��/�(,���1)/)(�

-� B�	 ����� ��:��� ��	� �	�������
� �	�	� )�
���K �
	��
����

��

�� �	
	�
� ��
������
	��� �
���K 
������K ���	
��,�

*� B�	 ������ ��:�� �� �	��	�	
�	� �K �������������

�K


���	��	
� I
��� ���
�	� �
 ��	 9
	��
���� $�	
� �

���	��	
� I
��� ���
�	� �
 ��	 9
	��
���� $�	
� �


���� �	���
�� �������� �����	�� �
K ������
�� 

� ����

������
���
���
 ������ �	 	
���	��

5� &��������� ���� �K��	� ���� �
	��
���� �
�	 �� 
����

�
�	 ��� ���� �	
���K 
���	��	
�� 

� ����	 
��	��	�

�K ����
�� ���	
�	� ���� �	 �	�	���	��
��> "(7�
�22A��229	
8��� (
������! �22��



�'1)B)/���G

� ��8�,,' �B)�)/'� 1�++� �,�:,,:��? �
������
�	 ��
��

�	���
��� �������	 �
 %
��	��& F ����	��� 	��� � 	 %
��	�����&

��	������ �	� ��� 
���	��	
�� )��� &�.������ 
�! .��/���	

&�����	 ������� ����!���,�

� ��:(3)'(���(,'� 1�++� �,�:,,:��? ��	�	�	�	 ��
��

Attività Assistenziali per Adolescenti

� ��:(3)'(���(,'� 1�++� �,�:,,:��? ��	�	�	�	 ��
��

���	��
�� 
��� 
���	��	
�� )
�! �/���!� �� B��&&�������6 ��� �

��&���� 
�@ 
������, 	 �
 ����������� �� 
��	��� �
�����
���

�	��

�	 �

 �	�������
���
	 �	��� 
���
�
�	
���

� �)+'�'B)� 1) �88�'//)'? ���
�	 �
 �
��	 �� ����� �� �	���

�

�	 �� 
�����	
�
 )�	� �/���!� &����..� ��� ���!����� ��


�����
������� 
���
������ 	 
� ��
����� ����� 
!�.������� �� �	�

�� 

��	 �	���
�� )�� 
�!������!� ��� !�.���� ��� &� �!�����,�



Comunicazione

in Pediatria

dall’infanzia
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Il dialogo tra pediatra e bambino (a) è abitualmente limitato, prevalendo

quello con i genitori (c), mentre il dialogo tra pediatra e adolescente (b) sarà

(dovrà essere) molto più diretto, pur potendo essere coinvolti i genitori (d).

Comunque (b) potrà risultare tanto più facile quanto più sarà stato cercato,

voluto e curato (a) negli anni precedenti (lungo l’età della scuola primaria)

all’adolescenza

����� �����	
�����������	��
�����	�����	 � �����



Valutazione della priorità decisionale nel contesto di alcune 
patologie oncologiche dell’età pediatrica in funzione delle opzioni 

terapeutiche disponibili e dell’atteso di guarigione
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(2) IL PEDIATRIA DEVE CONSIDERARE CHE: 
� 6
 ��
 
���	��	
�
 
�
 ��N �
���	�	
�
�	 �
 ��
�� ��

���	���	
�� )� .�����!� =���� �� ������ 
!����&�,�

� 6	 ��
�����	 
�	
��	 	���
���	 )�
�����
� �����
�

%
�������&, ��


� �	��	
�� ��	������ 	 
����	���	��
�

� 7
����� ���������� ������������
�� 	� 	��
����� )�
 �
����

�
���
�	
��, �


� �
 ���	�

�	 ���
��� ��� �����	�� ��

�
���	 �	� ����

� )�������!� #�����	 
���=��� � �������,�

� � ���	��� %�������&� �������� �
� �	��
 � �
� %������&�

�����
� �
�����	 )�&
�!!�C, �
 �

�	�
 ���	�

�	 ��

�������
�	
�� 
 ������� �
 	�� �	���	 ��� ��	���	�



• ��
��

�	 ��	�������
	 �	� ��
�	��� �� 
���	��	
�



	��	 �
��	 	����	 �������	�

•  
���
�	 �	 �
��	 �	��
����
� ���� �����
����� 	 �

�������������
���
 �!�
��!����
"��!���

��	
��	�	

•

�	
��	
� �	���
���	��	
�
�

• !�
����	�	 � �����	�� 
���
��?

� D��

���
�����
�����	
��
���

� (	���� J ������������������
�	
�
���



0�+0�+ 33@@��	��	��������

����'�1) �'�,�+),0 (�*+) :+,)�) �����

$�����	��	��+ ↓↓↓↓ ��������+$�����	��	��+ ��������+

���;)() ∼∼∼∼ !�5

�1'+��/�(,) ∼∼∼∼ ���H ��5

(Michaud, 2004)



(���
����#�
#$�	
#9	��
����


3,5
3,9

5,6

5

6

7

-
),
�
I
�
�
�
�
�(
�
,)
-
)-
)

�
�

���	#)+�-*#�	��,

	,�+)�G�"4"�5'

)�����
#.�*,
54

45
50

60

�
��
�
�
)1
�
(
,)

$���	��	
��
�	# )-0�*.#

,

	,�+)�G�"!
)�
������#(?7#4#*?-,

3,5

0

1

2

3

4

Nord Centro Sud

�
'
�,
)
�
��
(
(
'
�1
)
-
),
�
I
�
�
�
�
�

2!�))����	�����	*�����	���	"��
����	A33;9

45

42

30

40

Nord Centro Sud

�
'
�,
)
J
��
�
�
4�
�
�
�



9����	�� 9������������������
�	
�
��

$C
����%
Adolescenza

I II III

H = Home (relazioni familiari, nutrizione, immagine corporea) � � �

E = Education (apprendimento, rendimento e progressione ) � � �E = Education (apprendimento, rendimento e progressione ) � � �

A= Activities (amici, sport, guida, casco, comport. a rischio) � � �

D = Drugs (alcool, tabacco, droghe leggere e/o pesanti) � � �

S = Suicide � � �

S = Sex (att. sessuale, contraccezione, MST, gravidanza, IVG) � � �

� in tutti gli adolescenti; � nei soggetti a rischio; � età a maggior rischio

(Neinstein, 1996, mod)
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Classi di età, anni

Relazione del Ministro della Salute sulla attuazione della legge contenente norme per la tutela sociale

della maternità e per l’interruzione volontaria di gravidanza (l.n. 194/78).
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Strambi/Lombardi

ATTIVITA’
CONSULTORIALI

In: Burgio/Bertelloni
Una per la Società che 

camba, 2007
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Pediatria di famiglia

• Valutazione fisica (stadio puberale)

• Ricerca problemi comportamentali 

• Educazione alla salute e 

“Transizione”
programma coordinato e 

concordato di passaggio

dalle cure pediatriche a 

quelle della medicina

5-6 aa 10-12 aa2-3 aa

BILANCI DI SALUTE (Pdf)
(chiamata attiva)

counseling “adolescentologico”

12-14 aa

dell’adulto

> 14 aa

BILANCIO DI SALUTE

M.M.G.
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