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RAZIONALE SCIENTIFICO

L'adolescenza e un periodo della vita in cui la tumultuosita dei cambiamenti
corporei, ormonali, psicologici e sociali crea problematiche tipiche in cui elementi
organici ed emotivi si intrecciano in maniera varia e complessa.

Cio si traduce in una vulnerabilitd che & propria dell'eta ed & accentuata dalla
complessita del mondo attuale squarciato da crisi sanitarie, economiche, sociali,
politiche senza precedenti e messo in continua discussione da una innovazione
tecnologica di portata sconfinata.

Mai come in questo momento storico richiedono uno sguardo competente e
dedicato per la gestione delle sfide vecchie e nuove che li attendono.

Grazie all'intervento di esperti di comprovata esperienza nelle materie
trattate, questo Corso, ormai consueto appuntamento annuale per i cultori
dell'Adolescentologia, intende approfondire le problematiche piti comuni, emergenti
0 insidiose della gestione medica degli adolescenti, in un contesto formativo
altamente qualificato e aggiornato e sempre con un occhio attento alla traslazione
dei contenuti nella pratica clinica sia in amhito ospedaliero che ambulatoriale.
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Gabriella Pozzobon

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Gabriella Pozzobon, Grazia Maria Ubertini

Programma Scientifico

Apertura Segreteria e registrazione dei partecipanti

Saluti delle autorita e razionale e obiettivi

INTELLIGENZA ARTIFICIALE E SOCIAL NETWORK:
LUCI E OMBRE

Il pediatra nell'era dell'Intelligenza Artificiale:
opportunita e rischi

Social media e adolescenza: oltre lo scroll
Discussione

TAVOLA ROTONDA
Sessualita, affettivita e nuove vulnerabhilita

Educazione affettiva ed intelligenza emotiva nel 2026
Identita di genere e ruolo del pediatra

Traiettorie di sviluppo della salute mentale
in adolescenza

Malattie sessualmente trasmissibili: prevenzione
e terapia

Discussione
Coffee Break

TAUOLA ROTONDA
Adolescenti in crescita

Asma e allergopatie
Bassa statura: terapia con Gh

L'obesita e circuito della fame resistente al
trattamento comportamentale: nuove terapie

Intolleranza glucidica e diabete in adolescenza:
nuove terapie

PCOS: dall'inestetismo alla sindrome metabolica
Discussione

Take Home Messages e discussione finale
e confronto con gli esperti

Chiusura del corso
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MODALITA DI ISCRIZIONE

Per iscriversi al corso, cliccare sul seguente link:
https:/[docs.google.com/forms/dfe/IFAIpQLSfBdD6IaihwSnwktftMIcZHK
VzimYgYRHPgQOX5CxeJxOfUyA/viewform?usp=header

Oppure inquadrare il QR code e compilare il format presente sul sito.

DATA E SEDE
Sahato, 12 dicembre 2026
HOTEL NH MILANO 2 Strada di Olgia Nuova snc - 20090 Segrate

Per ogni necessita o ulteriore informazione in merito, si prega di
serivere una mail a. cristina.calsamiglia@dynamicom-education. it

ILcorso & inserito nella lista degli eventi definitivi del programma formativo
2026 del Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod ID 181).
Per [ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno essere specializzati esclusivamente nelle discipline
indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici (firma sul registro), superare la verifica di
apprendimento (strumento utilizzato questionario online)

Categoria accreditata: Medico Chirurgo

Discipline: NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA;
CHIRURGIA PEDIATRICA; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; OFTALMOLOGIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI
DI FAMIGLIA); PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA DELLALIMENTAZIONE E DIETETICA;
PSICOTERAPIA

Numero massimo di Partecipanti: 100

Obiettivo formativo: n. 3 Crediti assegnati: 5 1D ECM: 181-497656

Siringrazia per il contributo non condizionante:

MERCK SERONO - NOVO NORDISK - PFIZER - RHYTHM - SANDOZ

Si ringrazia per il contributo non condizionante di stampa:

@Pﬁzer SANDOZ
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